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5.2.2 | Epidemiología de enfermedades no transmisibles

Registro de cáncer
Durante los años 2003-2006 se registraron 16.148 nuevos casos de tumores en la pobla-

ción residente en Navarra, de los cuales 14.971 eran tumores malignos infiltrantes. Si ex-

cluimos piel no-melanoma, el número de casos anuales fue de 2.782, registrándose un au-

mento de un 9% en el número absoluto de casos respecto al quinquenio 1998-2002. 

Entre los hombres, los cánceres más frecuentemente diagnosticados fueron el cáncer de

próstata, pulmón, colon y recto, vejiga y estómago que sumaron el 65% de los cánceres.

Entre las mujeres destacan el cáncer de mama, colon y recto, cuerpo de útero, pulmón y es-

tómago que sumaron el 58%. Destaca la localización de pulmón en mujeres que con los da-

tos acumulados del periodo 2003 a 2006 ha pasado a ocupar el cuarto lugar en frecuencia.

Tabla 5.6
Incidencia de
tumores malignos.
Número de casos,
tasa bruta, tasa
ajustada a la
población mundial
y tasa truncada 
(35-64) por
100.000 habitantes.
Tasa acumulada de
0 a 74 años por
100. Navarra 
2003-2006

NÚMERO TASA TASA TASA TRUNC. TASA ACUM.

CASOS BRUTA AJUS. (35-64) (0-74)

HOMBRES

Todas las localizaciones 8.546 725,1 399,7 560,8 47,4

Todas las localizaciones excepto piel-no melanoma 6.545 555,3 311,4 443,7 37,2

MUJERES

Todas las localizaciones 6.425 544,6 0,5 538,6 30,6

Todas las localizaciones excepto piel-no melanoma 4.584 388,6 208,3 401,3 22,1

Tabla 5.7
Casos incidentes de
tumores malignos.
Tasa bruta (TB) y
Tasa ajustada a la
población mundial
(TA (W)) por sexo.
Navarra 2003-2006
frente a 1998-2002

Hombres 2003-2006 1998-2002 Mujeres 2003-2006 1998-2002 Código

Total % TB TA (W) TA (W) Total % TB TA (W) TA (W) (10th)

Labio 79 1,2 6,7 3,4 5,2 11 0,2 0,9 0,3 0,4 C00

Lengua 33 0,5 2,8 1,8 2,2 9 0,2 0,8 0,4 0,7 C01-02

Boca 37 0,6 3,1 2,0 2,5 22 0,5 1,9 0,9 0,9 C03-06

Glándulas salivales 10 0,2 0,8 0,6 0,6 6 0,1 0,5 0,2 0,5 C07-08

Amígdalas 6 0,1 0,5 0,3 0,8 2 0,0 0,2 0,1 0,0 C09

Otros de orofaringe 32 0,5 2,7 1,8 1,3 2 0,0 0,2 0,1 0,1 C10

Nasofaringe 13 0,2 1,1 0,8 0,5 6 0,1 0,5 0,4 0,1 C11

Hipofaringe 30 0,5 2,5 1,9 2,7 1 0,0 0,1 0,1 0,1 C12-13

Faringe inespecífico 9 0,1 0,8 0,5 0,6 1 0,0 0,1 0,0 0,1 C14

Esófago 105 1,6 8,9 5,3 4,9 9 0,2 0,8 0,5 0,6 C15

Estómago 327 5,0 27,7 14,5 15,8 174 3,8 14,7 5,5 6,7 C16

Intestino Delgado 17 0,3 1,4 0,9 0,8 16 0,3 1,4 0,8 0,4 C17

Colon 612 9,4 51,9 26,5 22,6 414 9,0 35,1 14,7 14,3 C18

Recto 376 5,7 31,9 17,5 16,3 228 5,0 19,3 8,6 7,3 C19-20

Ano 9 0,1 0,8 0,5 0,6 7 0,2 0,6 0,2 0,5 C21

Hígado 169 2,6 14,3 7,6 7,7 71 1,5 6,0 2,2 1,9 C22

Vesícula biliar 64 1,0 5,4 2,6 3,1 96 2,1 8,1 2,9 3,0 C23-24

Páncreas 167 2,6 14,2 7,4 8,3 174 3,8 14,7 5,6 4,3 C25

Fosa nasal, senos, etc. 11 0,2 0,9 0,4 0,7 4 0,1 0,3 0,1 0,3 C30-31

Laringe 204 3,1 17,3 10,8 13,2 8 0,2 0,7 0,4 0,4 C32

Tráquea y Pulmón 1094 16,7 92,8 51,4 51,6 182 4,0 15,4 8,6 6,9 C33-34

Otros de órganos torácicos 6 0,1 0,5 0,3 0,8 5 0,1 0,4 0,3 0,3 C37-38

Hueso 6 0,1 0,5 0,4 1,1 12 0,3 1,0 1,0 0,5 C40-41

Melanoma de Piel 115 1,8 9,8 6,4 6,6 166 3,6 14,1 9,3 7,5 C43

Piel no melanoma 2001 169,8 88,9 88,1 1841 156,1 75,2 67,5 C44
á
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Registro de infarto agudo de miocardio de Navarra
Los pacientes que sobreviven a un infarto deben mantener la adherencia a los tratamientos

farmacológicos y el control de factores como la hipertensión, hiperlipemia y unos estilos de

vida que mejoren su expectativa de vida y les ayuden a estar libres de nuevos eventos. La

tabla siguiente presenta la situación de los pacientes en cuanto al control de los factores de

riesgo y la prescripción de drogas cardioprotectoras al año del evento coronario.

En Navarra se han observado elevadas prescripciones de estatinas, aspirina y betabloquean-

tes e IECA/BRAs al año del infarto de miocardio mientras la prescripción de la vacuna con-

tra la gripe y antineumocócica sólo alcanzó al 40 y 24% de los pacientes. El abandono del

tabaquismo se encuentra en cifras similares a otros estudios y la no modificación del peso

tras el infarto de miocardio coincide igualmente con lo publicado en otros trabajos. El por-

Hombres 2003-2006 1998-2002 Mujeres 2003-2006 1998-2002 Código

Total % TB TA (W) TA (W) Total % TB TA (W) TA (W) (10th)

Mesotelioma 21 0,3 1,8 1,1 1,1 14 0,3 1,2 0,6 1,0 C45

Sarcoma de Kaposi 11 0,2 0,9 0,5 0,3 3 0,1 0,3 0,1 0,1 C46

Tejido conjuntivo y tejidos blandos 35 0,5 3,0 1,7 1,6 28 0,6 2,4 1,6 2,0 C47,C49

Mama 25 0,4 2,1 1,1 0,7 1320 28,8 111,9 70,2 66,2 C50

Vulva 39 0,9 3,3 1,2 1,7 C51

Vagina 3 0,1 0,3 0,1 0,1 C52

Cervix uterino 58 1,3 4,9 3,4 4,3 C53

Cuerpo uterino 289 6,3 24,5 13,1 14,6 C54

Útero inespecífico 15 0,3 1,3 0,7 0,3 C55

Ovario 162 3,5 13,7 7,7 9,1 C56

Otros órganos genitales femeninos 7 0,2 0,6 0,4 0,2 C57

Placenta 1 0,0 0,1 0,1 0,1 C58

Pene 19 0,3 1,6 0,9 0,7 C60

Próstata 1354 20,7 114,9 62,3 56,4 C61

Testículo 53 0,8 4,5 3,8 2,6 C62

Otros genitales masculinos 7 0,1 0,6 0,3 0,1 C63

Riñón 169 2,6 14,3 8,3 9,4 85 1,9 7,2 3,7 3,2 C64

Pelvis renal 29 0,4 2,5 1,1 1,2 20 0,4 1,7 0,6 0,2 C65

Ureter 14 0,2 1,2 0,5 0,7 4 0,1 0,3 0,1 0,2 C66

Vegiga* 459 7,0 38,9 20,1 22,4 73 1,6 6,2 2,2 2,4 C67

Otros órganos urinarios 7 0,1 0,6 0,2 0,3 1 0,0 0,1 0,0 0,1 C68

Ojo 13 0,2 1,1 0,8 0,7 11 0,2 0,9 0,7 0,3 C69

Cerebro y Sistema Nervioso 127 1,9 10,8 7,3 7,6 120 2,6 10,2 5,9 5,5 C70-72

Tiroides 36 0,6 3,1 2,4 2,4 139 3,0 11,8 8,9 10,1 C73

Glándula adrenal 6 0,1 0,5 0,6 0,3 4 0,1 0,3 0,4 0,8 C74

Otras glándulas endocrinas 2 0,0 0,2 0,1 0,0 1 0,0 0,1 0,1 0,1 C75

Enfermedad de Hodgkin 42 0,6 3,6 3,0 2,7 34 0,7 2,9 2,5 2,5 C81

Linfoma No Hodgkin 188 2,9 16,0 10,7 10,8 174 3,8 14,7 7,8 7,5 C82-85,

C96

Enfemedades Inmunoproliferativas 6 0,1 0,5 0,3 0,1 1 0,0 0,1 0,1 0,0 C88

Mieloma Múltiple 47 0,7 4,0 2,0 1,9 60 1,3 5,1 2,2 1,7 C90

Leucemia linfoide 61 0,9 5,2 3,6 3,8 30 0,7 2,5 2,1 2,2 C91

Leucemia Mieloide 52 0,8 4,4 2,4 3,0 50 1,1 4,2 2,9 1,9 C92-94

Leucemia inespecífica 10 0,2 0,8 0,4 0,4 7 0,2 0,6 0,2 0,4 C95

Desordenes Mieloproliferativo 17 0,3 1,4 0,7 0,0 12 0,3 1,0 0,4 0,0 DMP

Síndromes mielodisplásicos 50 0,8 4,2 1,9 0,0 31 0,7 2,6 0,9 0,0 SMD

Otros e inespecíficos 154 2,4 13,1 6,5 8,6 162 3,5 13,7 4,2 5,4 O&I

Todas las localizaciones 8546 725,1 399,1 399,7 6425 544,6 283,5 269,8 TODOS

Todas las localizaciones sin piel 6545 100,0 555,3 310,2 311,4 4584 100,0 388,6 208,3 202,2 TODOS

sC44

* vejiga solo se han incluido invasivos.


